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 2025-2024مرحباً بكم في العام الدراسي 
 إدارة خدمات الطعام والتغذية

Jerranetta Brookings ،2320-345 (314)خدمات الطعام والتغذية ة المعينة لمديرال x72320 
                         Tenecia Williams(314) 345 -2308× 72308المحاسبة  ة، اختصاصي 

Karen Lee(314) 331 -6115× 76115 تغذية ة، اختصاصي 
 

:أولياء الأمور / الأوصياء  
 

في العام الدراسي م وبطلابك مبالنيابة عن إدارة خدمات الغذاء والتغذية في مدارس سانت لويس العامة بأكملها، أود أن أرحب رسمياً بك
4202-5202  
  

 كافتيريةستوفر خدمات الإدارة لكشركة إدارة خدمات الطعام التي   طعامخدمات ال تود مدارس سانت لويس العامة تقديم شركة
.المدرسية  

  

أن إحدى أهم الطرق التي يمكننا من خلالها دعم الطلاب لأداء أفضل  خدمات الطعام شركة تعتقد مدارس سانت لويس العامة و
 الدراسية هي تزويدهم بوجبات صحية ومغذية خلال اليوم الدراسي.في فصولهم 

 
 برنامج توفير أهلية المجتمع 

 بتناول وجبة إفطار والغداء SLPSبتشغيل برنامج توفير أهلية المجتمع، والتي تتيح لكافة طلاب مدرسة  عامةتقوم مدارس سانت لويس ال

 خفيفة مجاناً. ووجبة  والعشاء

(، وإدارة التعليم USDAالطعام والتغذية برامج تغذية الطفل التالية المكفولة من قبل وزارة الزراعة الأمريكية )تدير إدارة خدمات 
   .وزارة الصحة وخدمات كبار السن(، وDESEالابتدائي والثانوي )

 ( برنامج وجبة إفطار المدرسةSBP) 
 ( برنامج غداء المدرسة الوطنيةNSLP) 
  برنامج الفواكه والخضروات( الطازجةFFVP) 
 ( برنامج الوجبات الخفيفة بعد المدرسةASP) 
 جمع التبرعات جبات و / 
  ،وبرنامج التغذية ورعاية كبار السنبرنامج الطفل (CACFP) 
 برنامج التغذية الصيفية 

 برنامج وجبة الإفطار المدرسية:  
    .دولار أمريكي .842يدفع المراهق قيمة الوجبات: يعتبر الإفطار مجاني لكافة الطلاب 

 الوجبات قبل بداية المدرسة في الفصول الدراسية، والكافتريات قدم ت 
  أو حليب خالي من 1الدسم %، أو حليب قليل 100اختيار عنصر رئيسي ساخن يومياً، أو حبوب، أو فواكه، أو عصير بنسبة ،%

 الدسم
 50.6شوكولاتة $ .600 يمكن شراء أي حليب إضافي: أبيض$  

 عامةكتروني لمدارس سانت لويس اليعرض الموقع الإل (www.slps.org/menusقوائم الطعام ) 
 

 

 

 

 برنامج الغداء بالمدارس الوطنية:
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  مدارس ابتدائية:

   .دولار أمريكي 5.29$سعر وجبة البالغ: يعتبر الغداء مجاناً لكافة الطلاب 

 حليب 1صحية، وعناصر حبوب كاملة، وفواكه، وخضروات، وخيارات وجبة نباتية، و يتضمن الغداء اختيار وجبات ساخنة %
 منخفض الدسم، أو حليب شوكولاتة بدون دسم

 الوجبات في الفصول الدراسية، والكافتيريات  تقدم 

 0.65$ شوكولاتة 0.60أبيض ي حليب إضافي: يمكن شراء أ$ 

  يعرض الموقع الإلكتروني لمدارس سانت لويس( الحكوميةwww.slps.org/menusقوائم الطعام ) 

   "عند تلقي وجبتي الإفطار والغداءيضغط كل طالب على لوحة مفاتيح "نقطة البيع 
 المدارس الثانوية:  المدارس الإعدادية

 

   .دولار أمريكي 5.29$سعر وجبة البالغ: يعتبر الغداء مجاناً لكافة الطلاب 

  حليب 1ساخنة صحية، وعناصر حبوب كاملة، وفواكه، وخضروات، وخيارات وجبة نباتية، ويتضمن الغداء اختيار وجبات %
 منخفض الدسم، أو حليب شوكولاتة بدون دسم

 0.65$ شوكولاتة 0.60أبيض ي حليب إضافي: يمكن شراء أ$ 

 الفواكه الطازجة أو الخضروات لخيارات الطعام الصحية 

 لويس العامةكتروني لمدارس سانت يعرض الموقع الإل (www.slps.org/menusقوائم الطعام ) 

 لإدخال رقمه التعريفي الشخصي عند استلام وجبة إفطار وغداء. سيظل هذا الرقم بدون تغيير  سيستخدم كل طالب لوحة المفاتيح
 كل عام.

 برنامج العشاء  بعد المدرسة( CACFP)برنامج الطفل، وبرنامج التغذية ورعاية المراهقين 

 يعتبر برنامج ما بعد المدرسة مكفولًا من قبل إدارة ميسوري للخدمات الصحية والخدمات العليا 

 يزود الطلاب بوجبة خفيفة، وعشاء مغذيين 

 للمشاركة  تعتبر المدارس التي تزود ببرنامج ما بعد المدرسة الذي يتضمن برامج تربوية، وتعزيزية، ورياضية مؤهلين 

 يمكن أن تتلقى المدارس وجبات طعام ساخنة أو باردة 
 معلومات التغذية الإضافية  

 SLPS :www.slps.orgزيارة الموقع الإلكتروني يرجى • 

  :للاطلاع على المراجعة الشاملة لإدارة الطعام وخدمات التغذية، يرجى زيارةwww.slps.org زر الوالدين ، أنقر على
 .رؤية عامةثم اذهب إلى والطالب، 

  يرجى زيارةبلغات مختلفة، سياسة الوجبات، والقوائم، وخطاب الترحيب للوالدين للاطلاع على www.slps.org أنقر ،
 سياسة الوجبات، والقوائم.ثم اذهب إلى الوالدين والطالب، زر 

 ،يرجى زيارة للاطلاع على سياسة الصحة والرفاهية، أو للاطلاع على السياسة بلغات مختلفة :www.slps.org أنقر زر ،
  .والرفاهية الصحةثم اذهب إلى الوالدين والطالب، 

 يرجى زيارة ،أرقام التعريف الشخصية المعلومات حول للاطلاع على www.slps.org أنقر زر الوالدين والطالب، ثم ،
  اذهب إلى سياسة الوجبات والقوائم.

 (، إذا كانت لديكم أي أسئلة.314) 345-2308 دمات الطعام والغذاء على رقميرجى الاتصال بإدارة خ

, أطيب الأمنياتمع   

Jerranetta Brookings  

 الطعام والتغذيةلخدمات  ةالمعين ةالمدير

 

 هذه المؤسسة توفر تكافؤ الفرص.

http://www.slps.org/menus
http://www.slps.org/
http://www.slps.org/
http://www.slps.org/
http://www.slps.org/
http://www.slps.org/
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معلومات على للحصول بطل  

( عائلة لكل فقط واحد نموذج ) 

 هي التالية المعلومات .المناسب المربع وتحديد أدناه السؤال على الإجابة الرجاء

 تحديد التعليمية المناطق من يطلب 2010 عام في العامة الجمعية اعتمدته طلب

.لا أم صحي تأمين لديهم الأسرة في الأطفال جميع كان إذا ما  

صحي؟ تأمين عائلتك في طفل كلل لدى هل  

 نعم

 لا

صحي تأمين   تأمين يعتبر  

" الصحية الرعاية إلى طفلك يحتاج هل" نموذج ةتعليميال منطقةال فستقدم ،" لا" تحديد تم إذا

.للعائلة  

 المجانية للوجبات الأسرة طلب مراجعة ستتم. الوجبة أهلية لتحديد شرطًا ليس النموذج هذا إكمال

.هذا المعلومات طلب على ردك عن النظر بغض السعر والمخفضة  

 المخفضة الأسعار وذات المجانية المدرسية للوجبات الأسرة طلب مع الطلب هذاالرجاء إرسال 

التعليمية. منطقةال/مدرستك إلى إعادته أو  

  :إسم ولي الأمر

  :عنوان البريد

City:                                              State:                        Zip Code:  

ا وأنشطتها. يمكن توجيه الاستفسارات المتعلقة ببرامج تميز إدارة التعليم الابتدائي والثانوي على أساس العرق أو اللون أو الدين أو الجنس أو الأصل القومي أو العمر أو الإعاقة في برامجه لا

 الامتثال للحقوق المدنية -يها إلى مبنى مكتب ولاية جيفرسون ، مكتب المستشار العام ، المنسق الإدارة وموقع الخدمات والأنشطة والمرافق التي يمكن للأشخاص ذوي الإعاقة الوصول إل

؛  573-526-4757؛رقم الهاتف-Box 480 ،Jefferson City ،MO 65102 شارع جيفرسون ، ص 205، الطابق السادس ،  (ADA / Age Act / 504العنوان السادس / الباب التاسع / )

 TTY 800-735-2966  ونيالبريد الإلكتر


